
Fiche randonnée

Titre: Terrain de loisirs (Mézières-sous-Lavardin, 72)

Descrip�on: Parenthèse ludique intergénéra�onnelle

Un joli pe�t village au milieu de la campagne sarthoise, Mézières a une longue histoire. En plus de
paysages bucoliques magnifiques, vous y découvrirez une église historique, un château et un

manoir inscrits aux monuments historiques qui valent la peine d’être admirés.

Dans un effort de rendre sa commune accessible à tous, Mézière a récemment créé un terrain de
loisirs qui propose des ac�vités pour tous. Ce�e courte boucle est une pause agréable loin du

quo�dien de la ville. N’oubliez pas les vélos, rollers et ballons des enfants!

♿ Accessibilité
🅿 Départ au parking (sta�onnement PMR)

� Chemin compacté, très pra�cable en fauteuil et pousse�e.
📈 Dénivelé très faible.

🏞 Quelques por�ons ensoleillées, prévoir une protec�on adéquate.
🚻 💧 Toile�es accessibles avec point d’eau

🌦 Pra�cable par tous les temps.

ℹ Informa�ons supplémentaires
De nombreuses ac�vités pour les enfants et les adultes

�� �  Jeux pour enfants
⚽ City stade et table de teqball

🚴 Pumptrack et espace pour roller
� Parcours muscula�on en plein air

Ville: Mézières-sous-Lavardin Distance: 0,5km Dénivelé:
8,466644287109375m
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